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GRIECHISCHE SPEZIALITATEN 

 

 
 

RESTAURANT 

METEORA
AUSSER-HAUS-KARTE 

Bestellungen und Reservierungen 
unter Telefon-Nr.:  

Fam. Lamaj
 Rathausplatz  

27809 Lemwerder  
www.meteora-lemwerder.de 

Öffnungszeiten:  
Montag Ruhetag, Di. bis Sa. von 17-23 Uhr (Küche bis 22 Uhr), 

So.- und Feiertage von 12-15 Uhr (Küche bis 14.30 Uhr)  
und 17-23 Uhr (Küche bis 22 Uhr)   



Orektika Krya · Kalte Vorspeisen 
  2.  Schwarze Oliven       5,50 € 
  3.  Peperoni         5,00 € 
  4.  Zaziki         5,50 € 

 
Orektika Zesta · Warme Vorspeisen 
 8.  Knoblauchbrot      6,50 € 
 9.  Gegrillte Peperoni  
 mit Knoblauchsauce      6,50 € 
10. Florinis gefüllt  
 mit Schafskäse gefüllte Paprikaschote  
 in Tomatensauce gebacken    9,50 € 
11.  Zucchini   
 gebratene Zucchini serviert mit  
        weißer Knoblauchsauce     9,50 € 
12. Auberginen   
 gebratene Auberginen serviert  
 mit weißer Knoblauchsauce     9,50 € 
14.  Gigantes   
 Riesenbohnen in Tomatensauce    9,00 € 
15.  Dolmadakia   
 mit Reis gefüllte Weinblätter  
 serviert mit Zaziki      8,50 € 
17. Gefüllte Champignons  
 in Tomatensauce mit Hackfleisch gefüllt  
 und mit Käse überbacken   10,50 € 
18.  Vorspeisenplatte I   
 mit Oliven, Peperoni, Fetakäse,  
 Zucchini, Auberginen, Tomatensalat  
 und Tyrosalata    19,00 € 
19.  Vorspeisenplatte II  
 mit Zaziki, Kalamares, Riesenbohnen,  
 Tiropitakia (mit Feta gefüllter Blätterteig)  
 und Saganaki     21,00 € 

 
Tyria · Vorspeisen mit Schafskäse  
23.  Fetakäse natur      8,50 € 
24.  Tyrosalata   
 Schafskäsecreme, leicht  
 pikant zubereitet      7,00 € 
25.  Saganaki   
 panierter Feta in der Pfanne gebraten 10,00 € 
26.  Saganaki  
 mit gemischtem Salat und Zwiebeln 11,50 € 
27. Feta aus dem Ofen  
 gebacken mit Zwiebeln, Paprika,  
 Peperoni und Tomatensauce  12,00 € 
28.  Tiropitakia   
 mit Feta gefüllte Blätterteigtaschen   9,50 € 



Salatvariationen für Ihre Gerichte 
Anstelle des gemischten Salates servieren wir Ihnen  
gerne gegen Aufpreis einen Salat nach Wunsch:  

· Tomatensalat    2,50 € 
· Gurkensalat      2,50 € 
· Bunter Salat      3,00 € 
· Bauernsalat     3,50 € 

Psaromezedes · Vorspeisen mit Fisch 
32.  Muscheln frittiert 
 und mit Knoblauchsauce serviert   11,50 € 
33. Muschelsaganaki - frittierte Muscheln  
 in pikanter Pilzsauce mit  
 Käse überbacken     13,50 € 
34. Garides Saganaki   
 Scampis in pikanter Pilzsauce  
 mit Käse überbacken             13,50 € 
35.  Kalamaria - frittierte Kalamaris  
 mit Knoblauchsauce serviert   11,50 € 
36. Meeresfrüchte frittiert 
 und mit Knoblauchsauce serviert   12,50 € 
 

Salates · Salate  
39.  Tomatensalat      6,00 € 
40. Beilagensalat (Krautsalat, Eisberg, Rotkohl)  
 mit hausgemachtem Dressing    5,00 € 
41.  Krautsalat       4,50 € 
42. Bunter Salat        7,00 € 
43.  Gemischter Bauernsalat   13,50 € 
44. Gemischter Bauernsalat mit Giros  
 wahlweise mit hausgemachtem Dressing  
 oder Essig & Öl    16,50 € 
45. Thunfischsalat  
 mit Eisberg, Gurken, Tomaten, Zwiebeln,  
 Ei, Schinken, Thunfisch und  
 hausgemachtem Dressing   13,50 € 
46. Hähnchenbrustsalat   
 gegrillte Hähnchenbruststreifen auf Eisberg,  
 Gurken, Tomaten, Zwiebeln und Mais,  
 wahlweise mit hausgemachtem Dressing  
 oder Essig & Öl         15,00 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sinotheftika · Extra Beilagen    
61.  Pommes Frites       4,00 € 
62.  Kroketten        4,00 € 
63.  Tomatenreis        3,50 € 
64.  Kartoffeln "griechischer Art"        4,50 € 
65.  Knoblauchsauce weiß      3,00 € 
66.  Knoblauchsauce rot (am besten zu Pizzen)  3,00 € 
67.  Metaxasauce       5,00 € 
68. Geschmorte Zwiebeln      3,50 € 
 



Piata Sxaras · Grillgerichte  
(alle Gerichte werden mit Salat und Zaziki serviert) 
71.  Giros mit Reis             16,50 €   
72.  Giros Spezial  
 mit Tomaten und Käse  
 im Teigmantel gebacken   17,50 € 
73.  Souvlaki - Fleischspieße mit Reis  16,00 € 
74. Souvlaki Spezial  
 mit Feta und Tomaten gefüllte  
 Fleischröllchen, dazu Kartoffeln        18,00 € 
75. Suzuki - gegrillte Frikadelle  
 nach griechischer Art mit Reis       16,50 € 
76.  Bifteki gegrillt  
 mit Feta gefülltes Hackfleisch, dazu Reis   17,00 € 
77. Bifteki Spezial - gefüllt mit Feta,  
 Tomaten und Peperoni, dazu Reis    18,00 € 
78.  Steak vom Schwein (250g) mit Kartoffeln 16,00 € 
79.  Schweinefilet-Medaillons mit Kartoffeln 19,00 € 
80. Schweinefilet Alexandria  
 mit Schinken und Käse gefüllt,  
 dazu Kartoffeln                    21,00 € 
81. Leber   
 mit gerösteten Zwiebeln und Kartoffeln 16,00 € 
82. Paniertes Schweineschnitzel  
 mit Pommes, Metaxa-Sauce und Salat  
 - auf Wunsch auch in natur gegrillt - 17,50 € 
 
 

Piatella Sxaras · Grillplatten  
(alle Gerichte werden mit Salat, Zaziki  
und Tomatenreis serviert)    
83.  Giros und Souvlaki    16,50 € 
84.  Giros und 1 Schweinefilet   17,50 € 
85.  Giros und 1 Schweinesteak   16,50 € 
86. Athos-Platte mit Giros und Leber  16,00 € 
87.  Minos-Platte mit Giros und Suzuki  17,50 € 
88.  Grillteller   
 Giros, 2 Schweinesteaks, 1 Suzuki  21,00 € 
89.  Ouzo-Platte  
 Giros, 2 Suzuki, 1 Souvlaki   21,50 € 
90.  Kamiros-Platte  
 1 Suzuki, 1 Souvlaki, 1 Filet und Leber 18,50 € 
91.  John-Teller    
 Giros, 3 Lammkoteletts, 1 Filet  22,00 € 
92.  Nikos-Platte   
 Giros, 1 Souvlaki, 1 Schweinesteak  
 und Leber     20,00 € 
93.  Anastasia-Platte   
 Giros, 1 Suzuki, 1 Filet und Leber  20,00 € 
94. Metaxa-Platte   
 Giros, 1 Lammkotelett, 1 Souvlaki,  
 1 Filet und Leber    22,00 € 
 
 



Wir empfehlen zu unseren Fleischgerichten: 
· geschmorte Zwiebeln    3,50 € 
· Metaxa-Sauce     5,00 € 

Psari me Kreas · Fisch & Fleisch  
(alle Gerichte werden mit Salat, Kartoffeln  
und Knoblauchsauce serviert)     
97. Fotini`s Spezial   
 Giros und Kalamares    19,00 € 
98. Netti-Teller   
 1 Stück Lammfilet und Kalamares  21,00 € 
 

Poulerika · Geflügel gegrillt 
(alle Gerichte werden mit Tomatensalat,  
Zaziki und Pommes serviert)    
101.  Hähnchenbrustfilet     17,00 € 
102. Putenschnitzel    17,50 € 
 

Arni Sxaras · Lamm vom Grill 
(alle Gerichte werden mit einem bunten Salat,  
Zaziki und Kartoffeln serviert)     
105.  Lammkoteletts    23,00 € 
106.  Lammfilets      26,50 € 
 

Argentinico Moshari Sharas ·  
Argentinische Steaks vom Grill 
(alle Gerichte werden mit einem bunten Salat,  
Zaziki und Kartoffeln serviert)  
109.  Rumpsteak               29,00 € 
Die Steaks und die Lammgerichte können  
auf Wunsch mit frisch gebratenen Champignons  
und Zwiebeln serviert werden       zzgl.  5,00 € 
 
 
 
 
 
 

Piata gia Parees ·  
Grillplatten für mehrere Personen 
 Olympia-Platte   
 Suzuki, Lammkoteletts, Souvlaki, Leber  
 und Giros mit Reis, Zaziki, Bauernsalat   
113.  für 2 Personen    55,00 € 
114.  für 3 Personen    82,50 € 
115.  für 4 Personen            110,00 € 
 Meteora-Platte   
 Bifteki, Hähnchenbrustfilet, Schweinefilet  
 und Giros mit Pommes, Zaziki, Bauernsalat  
116.  für 2 Personen    59,00 € 
117.  für 3 Personen    88,50 € 
118.  für 4 Personen              118,00 € 
 

 
Außer-Haus-Karte gültig ab Mai 2024 - alle vorherigen Karten verlieren ihre Gültigkeit.  

Kennzeichnung der Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Antioxidationsmittel,  
3=koffeinhaltig, 4=Süßungsmittel, 5=Konservierungsstoffe, 7=chininhaltig  



Tou Fournou · Aus dem Backofen  
121.  Giros in Metaxa-Sauce  
 mit Käse überbacken, Reis und Salat 18,50 € 
122. Schweinefilet in Metaxa-Sauce  
 mit Käse überbacken, Reis und Salat 21,00 € 
123. Schweinesteak in Metaxa-Sauce  
 mit Käse überbacken, Reis und Salat 18,50 € 
124. Suzuki in Metaxa-Sauce  
 mit Käse überbacken, Reis und Salat 18,00 € 
125. Leber gegrillt in Metaxa-Sauce  
 mit Käse überbacken, Reis und Salat 17,00 € 
126. Putenschnitzel in Metaxa-Sauce  
 mit Käse überbacken, Reis und Salat 19,50 € 
127. Schweinefilet "a la chef"  
 mit frischen Champignons in Sahnesauce,  
 Gemüse und Käse überbacken,  
 dazu Brot und Salat    19,50 € 
128. Hähnchenbrustfilet "à la chef"  
 mit frischen Champignons in Sahnesauce,  
 Gemüse und Käse überbacken,  
 dazu Brot und Salat    18,50 € 
129. Gemüseauflauf  
 mit Sahnesauce, frischen Champignons  
 und Käse überbacken, dazu Brot  13,00 € 
 

Fagita Me Soz · Gerichte in Sauce 
135. Schweinefilet Scaloppini in Sahnesauce  
 mit Zwiebeln und Champignons,  
 dazu Brot und Salat    21,50 € 
136. Hähnchenbrustfilet in Sahnesauce  
 mit Zwiebeln und Champignons,  
 dazu Brot und Salat    19,50 € 
137.  Griechisches Geschnetzeltes   
 Schweinefleisch in der Pfanne gebraten  
 mit Zwiebeln und Champignons in  
 Tomatensauce, dazu Pommes frites  
 und Salat     19,00 € 
 

Giouvetzia Fournou   
Lammgerichte aus dem Ofen 
(zu allen Gerichten wird Salat und Brot serviert)   
143.  Fassolakia   
 Grüne Bohnen mit Lammfleisch  20,00 € 
144.  Gigantes   
 Riesenbohnen mit Lammfleisch  20,00 € 
145.  Melitzana  
 Auberginen mit Lammfleisch  20,00 € 
146.  Stifado  
 Kleine Zwiebelknollen mit Lammfleisch 21,00 € 
147.  Pilafi   
 Butterreis mit Lammfleisch   20,00 € 



Beilagenvariationen für Ihre Gerichte 
Anstelle der aufgeführten Beilagen servieren wir Ihnen  

gerne gegen Aufpreis von 1,00 € eine Beilage Ihrer Wahl: 
Pommes Frites I Kroketten I Kartoffeln "griechischer Art"  

Zymarika · Nudelgerichte 
152.  Spaghetti Bolognese   11,00 € 
153.  Spaghetti Carbonara  
 mit Schinken-Sahne-Sauce   13,00 € 
154.  Spaghetti mit Lammfleisch  
 und Feta überbacken, mit Salat  20,00 € 
155. Langkornnudeln mit Hackfleisch  
 und Feta überbacken, mit Salat  16,50 € 
156.  Langkornnudeln mit Giros  
 in Metaxa-Sauce und Käse  
 überbacken, mit Salat   18,00 € 
157. Tortellini in Tomaten-Sahne-Sauce  
 und Käse überbacken   15,00 € 
158. Tortellini in Schinken-Sahne-Sauce  
 und Champignons    14,50 € 
159.  Lasagne Bolognese    15,50 € 
160. Langkornnudeln mit Lammfleisch  
 und Feta überbacken, mit Salat  20,00 € 
161. Spaghetti mit Hackfleisch  
 in Sahne-Pilz-Sauce und Käse  
 überbacken, mit Salat   16,00 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gia Tin Mikri Oreksi · Für den kleinen Hunger 
(alle Gerichte werden mit Reis und Salat serviert)   
163.  Souvlaki      12,50 € 
164.  Schweinesteak    12,50 € 
165.  Bifteki               13,50 € 
166.  Leber       11,50 € 
167.  Giros       12,50 € 
168. Hähnchenbrustfilet     13,50 € 
 

Psarika · Fischgerichte 
(alle Gerichte werden mit Tomatensalat,  
Kartoffeln und Knoblauchsauce serviert) 
171.  Kalamaria - Tintenfisch frittiert   19,00 € 
172.  Rotbarschfilet gebraten   20,00 € 
173.  Sardinen gebraten    20,00 € 
174.  Kalamaria und Sardinen   20,00 € 
175. Garides   
 Scampi-Spieß mit Peperoni gegrillt  22,00 € 
176.  Garides Saganaki   
 Scampis in Metaxa-Sauce  
 und Käse überbacken   22,50 € 
177.  Lachs-Spieße gegrillt    22,00 € 
178.  Tsipura - Dorade Royal gegrillt  21,00 € 
180.  Loup de Mer - Wolfsbarsch gegrillt  21,00 € 



klein  
= 24 cm  

 

groß 
= 26 cm  

 
Pitses · Pizza 
185.  Margherita  
 mit Tomatensauce und Käse    9,50 € 
186.  klein        8,50 € 
187.  Salami mit Tomatensauce und Käse 10,00 € 
188.  klein        9,00 € 
189.  Schinken mit Tomatensauce und Käse 10,50 € 
190.  klein        9,50 € 
191. Hawaii mit Tomatensauce,  
 Schinken2,5, Ananas und Käse   10,50 € 
192.  klein        9,50 € 
193.  Thunfisch mit Tomatensauce und Käse 11,00 € 
194.  klein      10,00 € 
195. Oliven mit Tomatensauce, Paprika,  
 Champignons, Salami2,5 und Käse  11,50 € 
196.  klein      10,50 € 
197. Artischocken mit Tomatensauce, 
 Schinken2,5 und Käse    11,00 € 
198.  klein        10,00 € 
199. Art des Hauses mit Tomatensauce,  
 Peperoni, Champignons, Schinken2,5,  
 Thunfisch und Käse      11,50 € 
200.  klein        10,50 € 
201. Meteora mit Tomatensauce,  
 Zwiebeln, Thunfisch und Käse  11,00 € 
202.  klein      10,00 € 
203.  Giros mit Tomatensauce und Käse  13,00 € 
204.  klein      11,50 € 
205. Pizza à la chef mit Tomatensauce,  
 Oliven, Feta und Giros   14,50 € 
206. klein      13,00 € 
207. Feta mit frischen Tomaten und Käse 11,50 € 
208. klein      10,50 € 
209. Vegetaria 1 mit Tomatensauce,  
 Champignons, Zwiebeln, Paprika, Käse 11,00 € 
210. klein      10,00 € 
211. Vegetaria 2 mit Tomatensauce,  
 Peperoni, Zwiebeln, Artischocken, Käse 11,00 € 
212. klein      10,00 € 
213. À la creme mit Sahnesauce,  
 Champignons und Schinken2,5   11,00 € 
214. klein      10,00 € 
215. Bolognese mit Bolognesesauce, Käse 10,50 € 
216. klein      10,00 € 
217. Calzone mit Tomatensauce,  
 Schinken2,5, Salami2,5 und Käse  11,00 € 

Liebe Gäste,  
wir erteilen Ihnen gerne Auskunft über die in den Speisen  

enthaltenen allergenen Zutaten -  
bitte sprechen Sie uns an!  




